
  

PARROCCHIA DEI MIGRANTI 

S. Stefano Maggiore, Milano 

 

CATEQUESIS COMUNITARIA DEL TIEMPO PASCUAL 

                                                            martes 16 de abril de 2024 

   

 

 
1 – La plenitud del amor  

 

 
 
 

VIVIMOS UNA VIDA RECIBIDA1 

 

LA PLENITUD DEL AMOR 
 
 

 
Premisa 
 

Seguimos la catequesis por los adultos durante el tiempo pascual inspirada, como siempre, 
en la Propuesta pastoral (texto bíblico u otro) de nuestro arzobispo, Mario Delpini.  

Este año el título es “Viviamo di una vita ricevuta” y esta segunda catequesis hace referencia 
al III capítulo de su carta, un poco ampliado.  

 
Para esta primera catequesis, el texto evangélico propuesto principalmente es Juan 13,1-8. 

Escuchamos. 
 
 
 
Evangelio de san Juan (13,1-8) 

 
 1Antes de la fiesta de Pascua, sabiendo Jesús que llegaba la hora de pasar de este mundo 

al Padre, después de haber amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el 

extremo.  

 2Durante la cena, cuando el diablo había sugerido a Judas Iscariote que lo entregara, 

3sabiendo que todo lo había puesto el Padre en sus manos, que había salido de Dios y volvía a 

Dios, 4se levanta de la mesa, se quita el manto, y tomando una toalla, se la ató a la cintura. 

5Después echa agua en un recipiente y se puso a lavarles los pies a los discípulos y a secárselos 

con la toalla que llevaba en la cintura.  

 6Llegó a Simón Pedro, el cual le dice: «Señor, ¿tú me vas a lavar los pies?». 7Jesús respondió: 

«Lo que yo hago no lo entiendes ahora, más tarde lo entenderás». 8Replica Pedro: «No me 

lavarás los pies jamás». Le respondió Jesús: «Si no te lavo, no tienes nada que ver conmigo». 

 
 

Este es el pasaje evangélico elegido por el Arzobispo como texto de referencia por el tercer 
capítulo de su carta. 

 
 

 

 
1 Catequesis inspirada a la Propuesta Pastoral del arzobispo de Milán, M. Delpini, Para el año pastoral 2023-24. 
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III 
 

«LA FIDELIDAD, CUMPLIMIENTO DEL AMOR» 
 

En el cumplimiento de su misión, Jesús «los amó hasta el extremo»: la revelación de la verdad 
del amor es la entrega que da la vida a quienes ama. El paso del tiempo no apaga el amor si su 
origen está en la relación con Jesús, en amar como él amó. 

 
La educación al amor pretende acompañar a cada persona a esta madurez que hace del amor 

una donación y encuentra su alegría en ese modo de amar que hace capaz de amar.  
La reciprocidad de afectos no es el resultado de un contrato de satisfacción mutua, sino la 

revelación de la imagen de Dios que se manifiesta en el hombre y en la mujer. 
 
Las últimas palabras sugieren que en este tercer capítulo el Arzobispo dirige su atención 

principalmente al matrimonio. Por otro lado, es precisamente la pregunta que plantea y la petición 
que dirige, a todos los sujetos educativos de la Diócesis, de desarrollar propuestas educativas 
dirigidas sobre todo a los jóvenes, lo que nos compromete a profundizar sobre todo en los 
fundamentos y dinámicas de un verdadero «cumplimiento del Amor». 

 
 

Evangelio de san Juan (15,9-17) 
 
9Como el Padre me amó así yo los he amado: permanezcan en mi amor.  

10Si cumplen mis mandamientos, permanecerán en mi amor; lo mismo que yo he cumplido los 

mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. 

11Les he dicho esto para que participen de mi alegría y sean plenamente felices. 

12Éste es mi mandamiento: que se amen unos a otros como yo los he amado.  

13Nadie tiene amor más grande que el que da la vida por los amigos. 14Ustedes son mis 

amigos, si hacen lo que yo les mando. 15Ya no los llamo sirvientes, porque el sirviente no sabe 

lo que hace su señor. A ustedes los he llamado amigos porque les he dado a conocer todo lo 

que escuché a mi Padre.  

16No me eligieron ustedes a mí; yo los elegí a ustedes y los destiné para que vayan y den fruto, 

un fruto que permanezca; así, lo que pidan al Padre en mi nombre él se lo concederá.  

17Esto es lo que les mando, que se amen unos a otros. 

 
 
1. El fundamento es Dios mismo 
 
2. El mediador es Jesús: "como", “les mando” 

 
3. La medición es el extremo 
 
4. Las dinámicas son el perdón/misericordia y la solidaridad 
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4.1 El perdón/misericordia 
 
Evangelio de san Mateo (18,21-22) 
 
21Entonces se acercó Pedro y le preguntó: «Señor, si mi hermano me ofende, ¿cuántas veces 
tengo que perdonarle? ¿Hasta siete veces?». 22Le contestó Jesús: «No te digo hasta siete veces, 
sino hasta setenta veces siete». 
 
 
Carta a los Colosenses (3,12-17) 

 
12Por tanto, como elegidos de Dios, consagrados y amados, revístanse de sentimientos de 

profunda compasión, de amabilidad, de humildad, de mansedumbre, de paciencia; 13sopórtense 
mutuamente; perdónense si alguien tiene queja de otro; el Señor los ha perdonado, hagan 
ustedes lo mismo.  

14Y por encima de todo el amor, que es el broche de la perfección. 15Y que la paz de Cristo 
dirija sus corazones, esa paz a la que han sido llamados para formar un cuerpo. Finalmente sean 
agradecidos. 

16La Palabra de Cristo habite en ustedes con toda su riqueza; instrúyanse y anímense unos a 
otros con toda sabiduría.  

Con corazón agradecido canten a Dios salmos, himnos y cantos inspirados. 
 17Todo lo que hagan o digan, háganlo invocando al Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre 

por medio de él. 
 
 
4.2 La solidaridad 
 
Libro de los Proverbios (3,27-28; 19,17)  

 
3,27No niegues un favor a quien lo necesita si está en tu mano hacérselo. 28Si tienes, no digas 

al prójimo: Regresa otro día, mañana te lo daré. 
 

19,17Quien se apiada del pobre presta al Señor, y él le dará su recompensa. 
 
 
Evangelio de san Mateo (24,3; 25,31-36) 

 
24,3Estando sentado en el monte de los Olivos, se le acercaron los discípulos aparte y le 

preguntaron: 
25,31Cuando el Hijo del Hombre llegue con majestad, acompañado de todos sus ángeles, se 

sentará en su trono de gloria 32y todas las naciones serán reunidas en su presencia. Él separará 
a unos de otros, como un pastor separa las ovejas de las cabras. 33Colocará a las ovejas a su 
derecha y a las cabras a su izquierda. 

34Entonces el rey dirá a los de la derecha: Vengan, benditos de mi Padre, a recibir el reino 
preparado para ustedes desde la creación del mundo. 35Porque tuve hambre y me dieron de 
comer, tuve sed y me dieron de beber, era emigrante y me recibieron, 36estaba desnudo y me 
vistieron, estaba enfermo y me visitaron, estaba encarcelado y me vinieron a ver. 

37Los justos le responderán: Señor, ¿cuándo te vimos hambriento y te alimentamos, sediento 
y te dimos de beber, 38emigrante y te recibimos, desnudo y te vestimos? 39¿Cuándo te vimos 
enfermo o encarcelado y fuimos a visitarte? 

40El rey les contestará: Les aseguro que lo que hayan hecho a uno solo de éstos, mis 
hermanos menores, me lo hicieron a mí. 


